Довідка

про заходи щодо попередження грипу та гострих респіраторних захворювань  
З метою профілактики захворювань населення на грип та інші гострі респіраторні захворювання, на виконання розпорядження міського голови від 25.11.2013 № 886-р “Про заходи щодо попередження грипу та інших респіраторних захворювань в місті Рівному на 2013–2018 роки” управлінням охорони здоров'я Рівненського міськвиконкому підготовлено відповідний наказ від 06.09.2016 № 125 “Про заходи щодо попередження грипу та інших гострих респіраторних захворювань в місті Рівному на 2016-2017 роки”, в якому передбачені основні заходи щодо попередження та боротьби з грипом у  м. Рівному в передепідемічний та епідемічний період.
Згідно розпорядження міського голови планується активізувати роботу керівників відповідних служб, підприємств, установ та організацій незалежно від форм власності по виконанню профілактичних заходів у перед епідемічний та епідемічний періоди грипу (підтримання відповідного мікроклімату в дитячих, освітніх, лікувально-профілактичних установах, житлових приміщеннях; систематичне вологе прибирання; санітарно-освітня робота; організація і проведення імунізації осіб з груп ризику). 

В період з 15 січня по 19 лютого 2016 року в м. Рівному було введено епідемічний період із захворюваності на грип та ГРЗ. Стан надання медичної допомоги хворим та статистична інформація по захворюваності на грип та ГРЗ щоденно контролювались управлінням охорони здоров'я Рівненського міськвиконкому спільно з міським Управлінням Головного управління Держсанепідслужби у Рівненській області. Питання про стан захворюваності на грип та гострі респіраторні захворювання населення міста Рівного в січні 2016 року заслуховувалось на засіданні міського виконавчого комітету (рішення від 16.02.2016 № 12). 
За 7 місяців 2016 року в м. Рівному з урахуванням епідемічного періоду в січні-лютому 2016 року зареєстровано 1845 випадків грипу, що складає 744,2 на 100 тис.нас. (за аналогічний період в 2015 році – 1353, показник 541,4 на 100 тис.нас.), 35798 випадків ГРЗ в розрахунку на 1000 тис. населення складає 14438,8 - за аналогічний період 2015 року 33907 та показник становив 13567,7 на 100 тис.нас.
Протягом перед епідемічного періоду 2015-2016 років в лікувально-профілактичних закладах м. Рівного було проведено щеплення 177 особам, з них 109 медичним працівникам. 

Відповідно до листа ДУ "Рівненського обласного лабораторного центру МОЗ України" від 31.08.2016 № 29-22/2752 та на підставі загальних результатів вивчення циркулюючих штамів вірусу грипу ВООЗ прогнозує циркуляцію в сезоні 2016-2017 років наступних штамів вірусів:

· А/Каліфорнія/7/2009 (Н1N1)pdm09-подібний вірус;
· A/Hong Kong /4801/2014 (H3N2) - подібний вірус;
· Вірус В/Brisbane/60/2008.

Усі зазначені штами ввійшли до складу актуальних сезонних вакцин прлоти грипу.

Відповідно до наказу управління охорони здоров(я виконавчого комітету Рівненської міської ради від 06.09.2016 № 125 в лікувально-профілактичних закладах розроблено плани заходів на передепіемічний та епідемічний періоди:

· заплановано розгортання додаткових ліжок для госпіталізації хворих з важкими та ускладненими формами грипу;

· підготовлені нормативні документи по організації роботи поліклінік в період епідемії;

· в період епідемії заплановано залучення медпрацівників з числа вузьких спеціалістів для надання медичної допомоги;

· проводиться робота з керівниками установ, підприємств та організацій щодо необхідності і можливості закупівлі вакцини і проведень щеплень проти грипу;

· забезпечено медперсонал засобами індивідуального захисту та профілактики;

· в поліклініках виділено окремі  приміщення з окремим входом для надання допомоги на грип та ГРЗ;

У кабінетах щеплень міських поліклінік жителі міста мають можливість після огляду лікаря отримати профілактичні щеплення проти грипу.


В лікувально-профілактичних закладах міста проводяться семінарські заняття з  питань клініки, діагностики, лікування та профілактики грипу та ГРЗ. 
Медпрацівниками лікувально-профілактичних закладів міста проводиться широка санітарно-освітня робота серед населення щодо засобів індивідуального захисту та профілактики грипу та ГРЗ. Так, за 6 місяців 2016 року прочитано 1064 лекції, проведено 16218 бесід, випущено 235 санбюлетенів, здійснено 1 виступ на радіо, надруковано 2 публікації в пресі, організовано 1 пропагандистську кампанію та в ефір вийшли 12 телепередач.


Лікарі-інфекціоністи регулярно залучаються для проведення освітніх телевізійних програм з проблем профілактики грипу та ГРЗ. Працівники управління та ЛПЗ беруть участь у «круглих столах» з питань профілактики для ЗМІ. 

Щороку управління охорони здоров(я готує лист-звернення до керівників підприємств та організацій з проханням провести імунізацію працівників проти грипу за кошти підприємств та організацій (додається).
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